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اهجاتحي ىتلا  ةيئاذغلا  رصانعلا  عيمج  ىلع  مسجلا  لوصح  مدع  وأ  ةيذغتلا ، ؤس  نع  جتنت  ىتلا  ضارملأا  نم  مدلا  رقف  وأ  ايمينلأا  ضرم  ربتعي 
�هفئاظوب مايقلل 

 
 

هذه ضعب  دوجو  ةلاح  ىف  حصنيو  ايمينلأاب ، ةباصلإا  ىلإ  ريشت  تاملاع  مهأ 10  ةفاحنلاو ، ةنمسلا  ىئاصخأ  فسوي  دلاخ  روتكدلا  حضوي 
عم ىرخلأا ، نداعملاو  رصانعلا  عيمج  ىف  صقنلا  بسنو  مدلا  ىف  نيبولجوميهلا "  " ةبسن ديدحتو  ةلماكلا ، مدلا  ةروصل  ليلحت  ءارجإب  تاملاعلا 

�ةيئاذغلا تلامكملا  نم  ةيجلاعلا  لئادبلا  وأ  ىحصلا  ءاذغلاب  صقنلا  ضيوعت 
 

: ىه تاملاعلا  هذهو 
�سفنتلا تابارطضاو  بلقلا  تابرض  عراست  - 1

�رعشلا طوقسو  رفاظلأا  فصقت  - 2
�هجولا ةرشب  ةصاخو  ةرشبلا  بوحش  - 3

�ماعطلل ةيهشلا  فعض  - 4
�ةئجافملا ةكرحلاو  مسجلا  عضو  ريغت  دنع  ةصاخو  راودلا  - 5

�سأرلا ةمدقم  عادص  - 6
�ةركاذلا فعضو  زيكرتلا  ةلق  - 7

�هافشلاو مفلا  تاحرقت  - 8
�ىندب دوهجم  ىأ  لذب  دنع  عيرسلا  قاهرلإا  - 9

�ىثارولا  ريغ  عونلا  ةصاخو  نيعلا  تحت  ءادوسلا  تلااهلا  - - 10


	أهم 10 علامات للإصابة بالأنيميا

