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�يسرم دمحم  روتكدلا  بختنملا  سيئرلا  ىلع  يركسعلا  بلاقنلاا  مئارج  قيثوت  لجأ  نم  رتيم '' يسيسلا   '' عقوم ءاطشنلا  نم  ددع  سسأ 
نيذلل تافلم  ضرع  كلذكو  ةيناسنلاا ,  دض  رصم  يف  يركسعلا  بلاقنلاا  مئارج  ضرعو  قيثوتل  ساسلأاب  ءاج  هسيسأت  نإف  عقوملا  بسحبو 

�بعشلا قح  يف  اومرجأ 

قلطنم نم  امناو  يبزح  قلطنم  نم  كرحتي  عيمجلا لا  نأ  تباثلا  لقتسم ,  هضعبو  سيسم  هضعب  ةحفصلا  قيرف  نأ  عقوملا  ىلع  نومئاقلا  دكأو 
نع ريبعتلاو  يملسلا  ماصتعلااو  رهاظتلا  يف  قحلا  اهسأر :  ىلعو  يرصملا  ناسنلاا  قوقح  طسبلأ  يمويلا  كاهتنلااو  رفاسلا  يدعتلا  ضفر 

". لتقلا نع  لاًضف  لاقتعلاا  وأ  قييضتلا  نم  فوخلا  نود  ةيرحب  هيلثمم  رايتخاو  يأرلا 
 

عقوملا دهاش 

 
: ةيمسرلا ةحفصلا  دهاش 

 
دصر ةكبش 

http://sisimeter.com/
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