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نم ةفوذحملا  تافلملا  ةداعتسا  ىلع  زكرنس  مويلاو  دصق ، نودب  اهفذح  قيرط  نع  تافلملا  ضعب  وأ  تانايبلا  نادقف  ةلكشم  هجاوي  انم  ريثكلا 
تاـــفلملا ةداعتــــساىلع  كتدــــعاسمل  ةــــلاعفلاو  ةــــيناجملا  قرطلا  ضعب  اـــًيوس  ضرعتــــسن  ثـــيح  زودـــنيو 10 ، ليغـــشتلا  ماــظن 

: ةلوهسب زودنيو 10  ماظن  لخاد  ةفوذحملا 

تلامهملا    ةلس    نم   ةفوذحملا    تافلملا    ةداعتسا  -  1
ةلـس حـتف  قيرط  نع  تافوذـحملا ، ةلـس  نم  اهتداعتـسا  ةـلواحم  كنكمي  زودـنيو 10 ، ماـظن  يف  لـمعلا   ءاـنثأ  تاـفلم  تفذـح  وأ  تدـقف  اذإ 

.Restore ةداعتسا رايخ  ىلع  طغضلا  مث  نميلأا  سواملا  رزب  اهيلع  رقنلاو  اهتداعتسا   دارملا  تافلملا  رايتخاو  تافوذحملا ،
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ةيطايتحلاا    ةخسنلا    قيرط    نع   تافلملا    ةداعتسا  -  2
.لجسلا نم  زودنيو 10  ىلع  ةفوذحملا  تافلملا  ةداعتسا  نم  نكمتتسف  زودنيو ، نم  ةيطايتحا  ةخسن  مدختست  تنك  اذإ 

.اًيئاهن كتافلم  فذح  هيف  مت  يذلا  دلجملا  راسم  عقوم  ددح  فوذحملا ، فلملا  ىلع  يوتحي  يذلا  دلجملا  حتفا 
.دلجملا اذه  نم  ةيطايتحا  ةخسن  ثدحأ  يف  ةدوجوملا  تافلملا  ةفاك  ضرعيس  هحتفاو ،  File History ثحبلا يف  بتكا 
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هدادرتسا يف  بغرت  يذلا  فلملا  عقوم  ديدحتل  ، Restore your files with File History مادختساب كتافلم  ةداعتسا  رتخا  مث 
.هتداعتسلا رضخلأا  نوللاب  دوجوملا   Rstore ةداعتسلاا رزلا  قوف  رقنا  مث 
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Replace the file in the ةهجولا يف  فلملا  لادبتسا  ددحف  مسلاا ، سفنب  دلجم  وأ  فلم  ىلع  لعفلاب  يوتحي  هنأ  نم  كرذحي  كزاهج  ناك  اذإ 
.destination
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يلصلأا    دوقفملا    فلملا    مساب    فلم    ءاشنإ  -  3
مـسا سفنب  امًامت  قباطم  فلم  ءاشنإ  يهو  ةـقيرطلا ، هذـه  ةـبرجت  كنكميف  تافوذـحملا ، ةلـس  يف  تاـفلم  يأ  ىلع  روثعلا  نم  نكمتت  مل  اذإ 

نم حيحصلا  رادصلإا  ددح  مث  ، Previous Version قباسلا رادصلإا  رتخا  ، Properties صئاصخ رايخ  للاخ  نم  مث  ةدوقفملا ، تاـفلملا 
.ةفوذحملا تافلملا  ءامسأ  عيمج  ركذت  كنم  ةقيرطلا  هذه  بلطتت  .هتداعتسلا  فلملا 

اذإ نكلو  ةيتوصلا ، تلايجـستلا  وأ  ويديفلا  عطاقم  لثم  طئاسولا  تافلم  ضعب  ةداعتـسا  ةلواحم  ةلاح  يف  لمعت  دق لا  ةـقيرطلا  هذـه  ةـظحلام :
.ةقيرطلا هذه  كدعاسُت  فوسف  تادنتسملا  تافلم  ةداعتسا  يف  بغرت  تنك 

زودنيولا    يف   تانايبلا    ةداعتسا    جمارب    مادختسا  -  4
يفارتحا جمانربب  ةناعتسلاا  كنكمي  ةلاحلا  هذه  يفف  ةفوذحملا  كتافلم  ةداعتـسا  يف  كتدعاسم  ىلع  ةرداق  ريغ  ةقباسلا  قرطلا  نأ  تدجو  اذإ 



وهو يناجم ، رادصإ  هنم  دجوي  امك  تانايبلا ، ةداعتـسا  جـمارب  لضفأ  نم  ربتعي  يذـلاو  ، EaseUS جمانرب ةبرجت  كنكمي  انهو  تانايبلا ، ةداعتـسلا 
زودنيو 10. يف  ًاناجم  تياباجيج  ىلإ 2  لصت  تافلم  ةداعتسا  معدي 

https://www.easeus.com/datarecoverywizardpro/

	4 طرق لاستعادة الملفات المحذوفة من نظام ويندوز 10
	1- استعادة الملفات المحذوفة من سلة المهملات
	2- استعادة الملفات عن طريق النسخة الاحتياطية
	3- إنشاء ملف باسم الملف المفقود الأصلي
	4- استخدام برامج استعادة البيانات في الويندوز


