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اهلوانتل يبناج  رثأك  ماظعلا  روسك  ببست  دق  ماظعلا ، ةشاشه  جلاعت  يتلا  ةريهشلا  ةيودلأا  نم  ةئف  نأب  ةثيدح ، ةيكيرمأ  ةسارد  تدافأ 
�ةليوط تارتفل 

�ةيملعلا ( Endocrine Practice  ) ةيرود نم  ريخلأا  ددعلا  يف  اهجئاتن  اورشنو  ةيكيرملأا ، لاويول  ةعماج  يف  نوثحاب  اهارجأ  ةساردلا 

عنمل ةيودلأا  لوانت  نع  اتقؤم  فقوتلاب  نوحصني  ام  ةداع  ةليوط ، تارتفل  ماظعلا  ةشاشه  ةيودأ  نولوانتي  نيذلا  ىضرملا  نأ  نوثحابلا  حضوأو 
�نيذخفلاو كفلا  ىلع  ةريطخ  اهنكلو  ةردانلا ، ةيبناجلا  راثلآا 

، مظعلا لكآت  عنمت  يتلا  ةيودلأا  نم  ةئف  يهو  (، Biophosphonat " ) تينوفسفوياب  " ريقاقعل ةيبناجلا  راثلآا  فشكل  هتسارد  قيرفلا  ىرجأو 
�ةلثامم ضارمأو  ماظعلا  ةشاشه  جلاعل  مدختستو 

اهطسوتم 6.3 ةدمل  تينوفسفوياب "  " ريقاقع ىضرملا  ذخأو  ماظعلا ، ةشاشهب  اوبيصأ  لاجر  ةأرما و30  تلاجس 371  ةساردلا  تصحف  دقو 
�تاونس

�ةيودلأا كلت  لوانتل  يبناج  رثأك  ماظعلا  يف  روسكب  اوبيصأ  ةساردلا ، يف  اوكراش  نمم  هتبسن 15.4 %  ام  وأ  اضيرم  نأ 62  ةساردلا  تفشكو 

�يرقفلا دومعلاو  علاضلأاو  مدقلاو  مصعملا  يه  روسكلل  ضرعتلل  اعويش  رثكلأا  قطانملا  تناكو 

�ةساردلا ةيادب  يف  ةضفخنم  نداعم  ةفاثك  مهيدل  تناك  نيذلا  نسلا  رابك  نيب  تناك  روسكلا  نأ  اضيأ  نوثحابلا  دجوو 

نيتنسلا للاخ  روسكلا  مظعم  ثودح  عم  ىلإ 9.9 ،%  نم 3.7 %  ةيونسلا  روسكلا  ةبسن  تحوار  تاونس ، تماد 6  يتلا  ةعباتملا  ةرتف  للاخو 
�جلاعلا يقلت  ءدب  نم  ةسماخلاو  ةعبارلا 

، رسكلل ةريبك  رطاخم  نوهجاوي  نيذلا  ىضرملا  ةعباتم  ةرورض  ىلإ  ريشت  ةساردلا  جئاتن  نإ  ثحبلا ، قيرف  دئاق  وشتاماك  نيلوب  روتكدلا  لاقو 
�ةليوط تارتفل  تينوفسفوياب "  " ريقاقع نولوانتي  نيذلاو 

�ذخفلا مظعل  ةيطمنلا  ريغ  روسكلاو  كفلا ، بلصت  ىلإ  اضيأ  يدؤت  دق  تينوفسفوياب "  " ريقاقع نأ  فاضأو 

ام كلذ  يف  امب  ملاعلا ، ءاحنأ  عيمج  يف  صاخشلأا  نم  نييلاملا  ىلع  رثؤتو  لصافملا ، باهتللا  اعويش  رثكلأا  لكشلا  يه  ماظعلا  ةشاشهو 
�اهدحو ةدحتملا  تايلاولا  يف  صخش  نويلم  وحنب 30  ردقي 

نيديلاو نيكرولاو  نيتبكرلا  يف  صوصخلا  هجو  ىلع  اهريثأت  رهظيو  فيراضغلاو ، لصافملا  يف  امروتو  ةيساق  املاآ  ماظعلا  ةشاشه  ببستو 
�يرقفلا دومعلاو 
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