
ءاذغلاو قيقدلا  لخديُ  نمل  ةيناديم  تامادعإ  ��مقافتت  رشافلا  ةاسأم 
ةرصاحملا ةنيدملا  ىلإ 

ربوتكأ 2025 10:30 م نينثلاا 27 

راصح لظ  يف  ثيدحلا ، دلابلا  خيرات  يف  ةيناسنلإا  ثراوكلا  أوسأ  نم  ةدـحاو  نادوسلا ، يف  روفراد  لامـش  ةـيلاو  ةمـصاع  رـشافلا ، ةـنيدم  شيعت 
نييندملل ةينلع  ةيناديم  تامادعإ  نع  ةديازتم  ريراقت  طسو  ةيناسنلإاو ، ةينملأا  ةـموظنملل  مات  هبـش  رايهناو  عيرـسلا ، معدـلا  تاوق  هضرفت  قناخ 

�رئاجس ةبلع  ىتح  وأ  زرأ  وأ  نيحط  لاخدإ  درجمل  بيرهتلا ،"  " مهتب
 

دوشح مامأ  لزع  لاجر  ىلع  رانلا  نوقلطي  نيحلـسم  رهظتُ  يعامتجلاا ، لصاوتلا  تاصنم  ىلع  ةروصم  عطاقم  ةيـضاملا  ماـيلأا  لـلاخ  ترـشتنا  دـقو 
مكحتو نوناقلا ، ةدايـسل  ماـت  راـيهنا  ةـلاح  لوح  ةـيقوقح  تاـمظنم  هلوادـتت  اـم  دـكؤي  اـم  رـشافلا ، ىلإ  ةـيئاذغ  داوم  مهلاـخدإ  معزب  ساـنلا ، نم 

�نييندملا ريصم  يف  ةحلسم  تايشيليم 
 

https://t.co/2bxXEcDrds رشافلا ديبت  تاراملإا 
mmbdry (@MMagda1911) October 27, 2025 — 

 
رشافلا معطي  نمل  يعامج  باقع 

 
ىلإ ةيدؤملا  قرطلا  ىلع  ةقلطم  ةرطيـس  ضرفت  اهعم  ةـفلاحتملا  تاعومجملاو  عيرـسلا  معدـلا  تاوق  نإف  ةـنيدملا ، لخاد  نم  تاداهـش  بسحب 

�قيقحت وأ  ةمكاحم  نود  صاصرلاب  يمرلاب  اهيلع  بقاعيُ  بيرهت ،" "ـ ةيساسلأا ك داوملا  لاخدلإ  ةلواحم  يأ  لماعتُو  رشافلا ،
 

هفقوأ ��رشافلا  لخاد  هترسأ  ىلإ  قيقد  لاوج  لاخدإ  لواح  ينيرـشع  باش  : " ةيلود ةيملاعإ  ةلاكو  عم  لاصتا  يف  ةنيدملا  ناكـس  دحأ  لاق  دقو 
كانه ناك  نم  لك  �روفلا  ىلع  رانلا  هيلع  اوقلطأ  مث  سانلا  مامأ  عوكرلا  ىلع  هوربجأ  قيقد ، هنأ  اوفرع  املو  لمحت ، اذاـم  هولأـس  ةحلـسم ، رـصانع 

" �يشحولا دهشملا  اذه  دهِش 
 

لاخدإ وأ  راصحلا ، رـسكل  ةلواحم  يلأ  بيهرت  ةلاسرك  ذفّنتُ  يتلا  ةينلعلا  تامادعلإا  نم  ةلـسلس  نم  ةدحاو  يه  لب  ىلولأا ، ةـثداحلا  هذـه  تسيل 
�برحلا يف  بولسأك  مهعيوجت  وأ  نييندملا  فادهتسا  رظحت  يتلا  ةيلودلا  تادهاعملا  لكل  خراص  كاهتنا  يف  ةنيدملا ، ىلإ  ءاذغلا 

 
pic.twitter.com/WkZitbqLWq تاريماكلا مامأ  يتديمح  ديجمت  ىلع  مهرابجإ  دعب  اًيندم  مدعت 20  رشافلا  يف  عيرسلا  معدلا  تاوق 

ClashReportAR) October 27, 2025  )@ يبرع  Clash Report — 

 
راصحلا تحت  سفنتت  يتلا  ةنيدملا  ��رشافلا 

 
فنعلا تاجوم  دعب  ىرخلأا  روفراد  قطانم  نم  اورّف  نيذلا  نيحزانلا  نم  فلالآا  تارشع  مهنيب  نييندملا ، نم  ةمسن  نويلم  وحن  رشافلا  ةنيدم  مضت 
ةيلودلا تامظنملا  زجع  لظ  يف  ةعاجم ، ةرؤب  ىلإ  ايًجيردت  لوّحتتو  ءاودلاو ، ءاذغلا  اهنع  عنميُ  احًوتفم ، انًجس  مويلا  تتاب  ةنيدملا  نكل  �ةقباسلا 

�لخدتلا نع 
 

امنيب ةيودلأا ، دافنو  تايفشتسملا  رايهنا  عم  قفلأا ، يف  حولت  ةيناسنإو " ةيبط  ةثراك   " نم رذحي  ارًخؤم  انًايب  دودح  لاب  ءابطأ  ةمظنم  تردصأ  دقو 
�نينسملاو لافطلأا  ةصاخ  ناكسلا ، ةايح  ددهي  ايًموي  ايًدحت  فيظنلا  ءاملا  ىلع  لوصحلا  حبصأ 

https://t.co/2bxXEcDrds
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ةرشابم ءاوهلا  ىلع  بكترتُ  برح  مئارج 

 
يهو ناكـسلا ، ةيقب  باهرلإ  ةليـسوك  اهبيرـست  وأ  اهثبو  انًايحأ  اهريوصت  متي  لب  ىفختُ ، ةـينلعلا لا  تامادـعلإا  هذـه  نأ  وه  رثكأ ، بعرلا  ريثي  ام 

�عمتجملا ةرادلإ  ةادأ  ىلإ  لتقلا  لوّحتي  ثيح  نميلاو ، ايروسو  ادناور  يف  عارصلا  قطانم  اهتدهش  ةيعامج  مئارجب  ركّذت  ةسرامم 
 

تايرورــضلا نـم  مهناـمرح  وأ  نييندــملا  فادهتــسا  عـنمتو  حلاــسك ، عـيوجتلا  مادختــسا  مرّجت  فـينج ، تاــيقافتاو  يناــسنلإا ، يلودــلا  نوناــقلا 
، مزاـح فقوم  ذاـختا  نع  نمـلأا  سلجم  زجعو  ىرخأ ، تاـمزأب  ملاـعلا  لاغـشنا  لـظ  يف  يلودـلا ، عمتجملل  توـص  عمـسيُ  ـلا  كـلذ ، عـمو  �ةيـساسلأا 

�ةيسامولبدو ةيسايس  تاديقعت  ببسب 
 

نادوسلا يبرغ  روفراد  لامش  ةيلاوب  رشافلا  ةنيدم  يف  صاخشلأا  تائمل  ايتارامإ  ةموعدملا  عيرسلا  معدلا  تاوق  زاجتحا  رهظت  ويديف  عطاقم  � ️
‼️ اًرهش نم 18  رثكأ  رمتسا  راصح  بقع  سمأ  ةنيدملا  ىلع  ةرطيسلا  اهنلاعإ  دعب 

pic.twitter.com/UKNv0H2Zgr
Dr.Sam Youssef Ph.D.,M.Sc.,DPT. (@drhossamsamy65) October 27, 2025 — 

 
؟ ملاعلا نيأو  ةموكحلا ؟ نيأ 

 
وأ عدار  نود  تايـشيليملل ، ةـنيهر  رـشافلا  لثم  ندـملا  كرتتُ  ةـلاعف ، ةـيزكرم  ةـموكح  باـيغو  نادوسلا ، يف  داـحلا  يـسايسلا  ماـسقنلاا  لـظ  يف 

�ةيناسنلإا ةثاغلإا  لاصيإ  وأ  تامادعلإا  فقول  يلعف  كرّحت  يأ  نود  ةنادلإا ، تانايبب  ىفتكا  دقف  يلودلا ، عمتجملا  امأ  �ةيامح 
 

قطانم يف  اهراركت  عجّـشيس  مئارجلا  هذـه  لثم  عم  نواهتلا  نأو  تاـكاهتنلاا ، نم  دـيزملل  رـضخأ  ءوض  وه  ملاـعلا  تمـص  نأ  نم  نوبقارم  رذـحيو 
�هجراخو نادوسلا  لخاد  ىرخأ ،

 
ههجو ريدي  ملاعلاو  ��رانلا  تحت  رشافلا 

 
نم مادعإ  ناكسلا ، عيوجت  �عيمجلا  ملعبو  ةرـشابم ، ءاوهلا  ىلع  بكترت  برح  ةميرج  لب  ةيناسنإ ، ةاسأم  طقف  سيل  مويلا  رـشافلا  يف  ثدحي  ام 

ةايحلا اهيف  رادتُ  ميحجلا ، نم  ةديدج  ةلحرم  يف  روفراد  لوخد  ىلع  تارشؤم  اهلك  ةلماك ، ةنيدم  ىلع  قبطم  راصح  ضرفو  ماعطلا ، لاخدإ  لواحي 
�تايشيليملا نم  رارقب  توملاو 

 
�كهنملا نادوسلا  دسج  يف  حوتفملا  حرجلا  عستيو  اياحضلا ، ةمئاق  دادزت  يلودلا ، لخدتلا  يف  ريخأت  موي  لك  عمو 
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